图 富 情 设 三 作 


第 62 卷 第 20 期 2018 年 10 月 


新 娱 体 环境 下 深 阅 读 驱 动 模型 与 检验 


以 图 式 理论 为 视角 


上 薄 泓 字 马 捷 ” 葛 岩 | 
' 吉林 大 学 管理 学 院 


赵 天 缘 ' 
长 春 130022 


“吉林 大 学 信息 资源 研究 中 心 


长 春 130022 


摘要 : [ 目的/ 意义] 全民 阅 读 逐 渐 上 升 至 国家 战略 层面 ,在 新 媒体 环境 下 浅 阅 读 和 异军突起 ,需要 驱动 深 阅 
读 以 保持 阅读 形态 平衡 ,促进 全 民 阅 读 的 推广 和 深入 。[ 方 法 /过 程 ] 从 认 知 层面 基于 图 式 理论 探讨 深 阅读 和 浅 
阅读 的 差异 ,认为 其 实质 在 于 阅读 时 图 式 链 的 完整 度 不 同 , 据 此 分 析 新 媒体 环境 下 深 阅读 的 触发 点 ,提炼 出 “期 
望 “逻辑 ”和 “回归 "3 个 驱动 要 素 并 构建 深 阅 读 驱 动 模型 ,通过 阅读 实验 检验 模型 的 驱动 效果 。 [ 结果 /结论 ] 
阅读 实验 结果 显示 加 入 一 定 的 干扰 因素 能 够 促进 阅读 的 深入 ,本 文 所 设计 的 深 阅读 驱动 模型 有 利于 提升 阅读 


效果 ,并 且 具 有 一 定 的 适用 性 。 
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浅 阅 读 ”图 式 理论 


?在 支持 声 与 反对 声 并 存 的 争论 中 ,新 媒体 阅读 早 
已 形成 规模 。 根 据 2017 年 第 十 五 次 全 国 国民 阅读 调 
橙 括 告 " 显示 ,全 国 国民 综合 媒介 阅读 率 为 80.3% ， 
其 串通 过 网 络 在 线 阅读 .手机 阅读 .电子 阅读 器 阅读 等 
数 守 化 阅读 率 为 73. 0% ,利用 数字 技术 、 互 联网 络 技 
术 $ 移 动 通信 技术 等 新 技术 发 展 起 来 的 新 式 媒体 唔 对 
阅读 带 来 的 冲击 已 经 不 可 逆转 。 新 媒体 环境 下 海量 、 
多 元 的 信息 ,频繁 .便捷 的 互动 ,使 得 人 们 的 阅读 内 容 、 
阅读 方式 都 在 发 生变 化 ,其 中 最 突出 的 现象 便 是 浅 阅 
读 的 膨胀 。 根 据 皮 尤 研究 中 心 对 美国 人 的 阅读 习惯 的 
最 新 调查 报告 ,娱乐 消 站 和 获悉 时 事 是 阅读 的 重要 目 
的 ,有 80% 的 调查 对 象 支持 为 了 娱乐 消遣 而 阅读 。 
虽然 浅 阅 读 并 非 网 络 时 代 的 产物 ,自古 以 来 就 有 不 求 
甚 解 .一 目 十 行 的 阅读 方式 ,但 这 种 状态 下 的 读者 往往 
会 对 文章 内 容 浅 尝 加 止 , 随 着 信息 量 的 爆炸 式 增长 , 浅 
阅读 迅速 膨胀 ,走马 观 花 的 阅读 竞 逐 渐 成 为 一 种 常态 。 


深 阅 读 的 广泛 关注 。 

在 社会 的 广泛 关注 下 ,学界 围绕 深 阅 读 和 浅 阅 读 
的 争论 也 日 趋 激 烈 。 有 学 者 支持 浅 阅 读 的 泛 在 化 , 认 
为 浅 阅读 是 人 们 应 对 活 瀚 信息 所 采取 的 有 效 方式 之 
一 ” ,也 有 学 者 认为 浅 阅读 只 是 追求 短暂 的 视觉 快感 
和 心理 的 愉悦 ,对 这 种 “ 深 ”“ 浅 "阅读 的 争辩 实质 上 
是 阅读 生态 趋 利 避 害 的 自我 调节 机 制 在 发 挥 作用 ,新 
媒体 环境 对 阅读 方式 的 影响 造成 了 人 们 心理 上 的 不 适 
感 , 浅 阅读 的 趋 热 触 发 了 阅读 生态 的 自我 调节 机 制 ” 。 
目前 更 多 支持 的 观点 是 接受 浅 阅 读 的 存在 ,但 要 控制 
在 一 定 的 程度 , 浅 阅读 可 以 成 为 人 们 获取 信息 的 重要 
方式 ,但 获取 知识 应 该 通过 深 阅 读 ,沉迷 和 依赖 浅 阅 读 
是 有 害 的 ”” 。 因 为 在 深入 阅读 的 过 程 中 ,注意 力 集中 ， 
可 以 建立 起 更 丰富 的 心智 联系 ”。 读 者 如 果 习 惯 在 新 
媒体 环境 中 “ 浅 阅 读 ”, 则 会 出 现 阅读 障碍 , 令 深 阅读 
变 得 越 来 越 困 难 " 。 目 前 浅 阅读 异军突起 ,如 何 驱 动 
深 阅读 成 为 关键 问题 。 

为 了 更 好 地 研究 深 阅 读 和 浅 阅 读 ,学 者 们 分 别 对 


随 着 2017 年 6 月 通过 并 实施 《全 民 阅 读 促进 条 例 ( 草 
案 )》 ,提倡 从 国家 战略 高 度 推进 国民 阅读 ,我 国 进入 
推动 全 民 阅 读 的 重要 时 期 ,也 激 起 了 社会 对 浅 阅读 和 


深 阅 读 和 浅 阅 读 进行 阐释 。 周 亚 从 阅读 效果 角度 对 深 
阅读 和 浅 阅读 进行 区 分 ,他 认为 读者 在 进行 浅 阅读 的 
过 程 中 ,大 脑 的 参与 程度 不 高 ,一般 停留 在 了 解 或 知 其 
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以 图 式 理论 为 视角 [J]. 图 书 情 报 汪 从 | 


大 概 的 层面 ,而 深 阅 读 是 对 于 阅读 内 容 熟 悉 理解 与 掌 
所 达到 较 高 程度 的 阅读 ”。 李 劲 从 阅读 过 程 角度 对 浅 
阅读 进行 冰释 ,他 认为 浅 阅读 是 不 需要 思考 而 采取 跳 
跃 式 的 阅读 "1 。 李 桂 华 "" 依据 “生成 认 知 ” 理论 对 深 
阅读 进行 定义 ,他 认为 深 阅 读 是 读者 这 一 具有 心智 能 
力 的 有 机 体 与 适合 其 条 件 的 阅读 对 象 相遇 ,在 适宜 的 
情境 下 产生 积极 的 行为 动力 ,进而 发 展 而 来 的 高 参与 
度 的 阅读 行为 。 目 前 对 深 阅 读 和 浅 阅 读 的 内 涵 探究 大 
都 从 人 脑 的 思维 认 知 的 层面 出 发 ,实验 心理 学 家 6. 
T，Buswell" 也 曾 提出 ,阅读 本 身 是 一 种 认 知 过 程 。 
因此 ,从 认 知 层面 探究 深 阅 读 和 浅 阅 读 的 区 别 更 易 发 
现 其 本 质 上 的 差异 ,从 阅读 活动 的 整个 认 知 过 程 能 够 
更 清晰 地 分 析 深 阅 读 的 触发 点 。 

一 心理 学 领域 也 始终 关注 对 阅读 的 研究 , 早 在 19 世 
纪 案 实验 心理 学 发 展 初期 阶段 ,心理 学 界 就 普遍 开始 
交 汪 阅读 问题 ,并 通过 各 类 实验 进行 研究 ” 。20 世纪 
电 剧 其 ,心理 学 实验 为 认 知心 理学 的 兴起 奠定 了 基础 ， 
开 懈 研究 人 如 何 对 信息 进行 感知 学 习 、 记 忆 和 思 
。 让 皮 亚 杰 为 认 知 心理 学 的 发 展 做 出 了 重要 
黄 栈 ,他 提出 适应 是 同化 与 顺应 之 间 的 平衡 ”, 也 就 
是 利用 图 式 理论 解释 人 的 认 知 结构 ,诠释 了 人 脑 中 认 
短线 构 的 形成 和 运作 规律 ,该 理论 已 被 广泛 应 用 到 阅 
读 疯 研究 中 ,成 为 刻画 阅读 过 程 中 人 脑 认 知 过 程 的 有 
效 认 式 。 本 文 将 基于 图 式 理论 ,从 认 知 层面 探讨 在 新 
媒 故 环境 下 深 阅 读 的 触发 点 在 哪里 ,以 及 如 何 驱动 深 
阅读 的 发 生 , 并 通过 实验 检验 深 阅 读 驱动 模型 的 效果 。 


2 深 阅读 驱动 的 图 式 理论 支撑 

早 在 1781 年 ,康德 就 提出 了 “图 式 "的 概念 ,他 认 
为 图 式 是 纯粹 先 验 想象 力 的 产物 或 者 说 是 学 习 者 以 往 
习 得 的 知识 结构 , 认 知 心理 学 家 让 : 皮 亚 杰 提 出 图 
式 是 人 脑 的 认 知 结构 ,人 脑 以 图 式 存储 ,调用 知识 ,并 


可 以 对 其 不 断 完 善 和 丰富 。 人 脑 适 应 外 部 刺激 具有 同 
化 和 顺应 两 种 交互 方式 ,形成 相对 平衡 和 绝对 不 平衡 
的 状态 , 随 着 旧 平 衡 的 不 断 打 破 和 新 平衡 的 不 断 形成 ， 
人 的 认 知 能 力 获得 发 展 "。 图 式 作 为 人 脑 中 的 认 知 
结构 ,包含 多 个 信息 单元 ,信息 单元 交错 纵横 ,构成 主 
图 式 、 子 图 式 等 ,形成 一 个 庞大 而 复杂 的 网 络 '"。 皮 
亚 杰 认为 人 在 认 知 的 过 程 中 存在 “图 式 .同化 .顺应 . 平 
衡 "4 个 要 素 59 ,伴随 阅读 时 的 信息 输入 过 程 , 脑 中 已 
有 图 式 被 激活 ,进行 信息 的 匹配 和 理解 , 若 遇 到 新 知识 
融和 人 原 有 图 式 , 则 发 生 同 化 的 过 程 , 若 新 知识 无 法 与 原 
图 式 相 融 , 原 有 平衡 则 被 打破 , 发生 顺应 过 程 ,最 终 建 


CU 


立 起 新 的 平衡 ,形成 新 的 图 式 ,过 程 如 图 1 所 示 : 


衡 拉 | 


1 图 式 活动 流程 


阅读 时 信息 输入 激活 图 式 , 并 与 图 式 相 互 作用 , 引 
发 图 式 结 构 的 匹配 联系 、 同 化 顺应 等 一 系列 活动 ,最 终 
产生 新 的 平衡 ” 。 深 阅读 表现 出 的 沉浸 状态 和 深刻 
记忆 其 实质 就 是 图 式 被 激活 后 频繁 发 生 同化 顺应 的 过 
程 ,并 不 断 产 生 新 的 平衡 ,形成 了 新 的 认 知 结构 ,而 浅 
阅读 表现 出 的 漂浮 状态 和 瞬时 记忆 其 实质 就 是 未 能 形 
成 图 式 的 深层 激活 ,同化 和 顺应 过 程 难以 发 生 ,只 
是 对 信息 进行 了 简单 处 理 ,理解 信息 含义 。 从 图 式 认 
知 理论 角度 分 析 , 深 阅读 状态 是 一 种 在 阅读 信息 输入 
激活 图 式 结构 后 ,能 够 完成 图 式 的 匹配 联系 ,并 且 进 
行 同化 顺应 ,最终 实现 图 式 结构 的 深化 和 更 新 , 深 阅 
读 状 态 下 往往 呈现 持续 兴奋 状态 。 而 浅 阅读 状态 下 ， 
图 式 链 完整 度 低 ,难以 完成 同化 ,顺应 ,无 法 影响 到 原 
有 图 式 。 
因此 , 深 阅 读 与 浅 阅 读 的 主要 区 别 在 于 图 式 链 的 
完整 度 。 在 阅读 过 程 中 , 浅 阅读 的 图 式 链 不 完整 ,容易 
被 打 断 而 且 往 往 呈 现 跳跃 式 ,比如 从 这 一 部 分 的 图 式 
兴奋 突变 为 男 一 部 分 兴奋 ; 深 赔 读 的 图 式 链 完整 ,同化 
和 顺应 过 程 频 发 而 且 往 往 呈 现 沉浸 和 蔓延 状态 。 驱 动 
深 阅 读 的 过 程 即 驱 动 图 式 链 完整 频 发 的 过 程 。 新 媒体 
阅读 一 般 包 含 阅读 信息 输入 信息 处理 和 信息 输出 的 
过 程 , 李 桂 华 '" 在 探索 数字 时 代 深 阅读 路 径 时 ,提出 
了 3 个 路 径 :创造 相遇 丰富 体验 和 回归 对 话 ,认为 应 
创造 读者 与 其 相 匹配 的 阅读 文本 相遇 的 机 会 ,利用 新 
技术 丰富 阅读 体验 使 读者 更 易于 沉浸 并 获得 归属 感 ， 
通过 社交 技术 强化 阅读 参与 回归 阅读 的 "对话 " 本 性 。 
从 认 知 过 程 来 看 ,分 别 从 阅读 前 、 阅 读 中 和 阅读 后 期 ， 
通过 外 力 来 刺激 推动 阅读 深化 。 因 此 ,可 以 通过 在 阅 
读 信 息 的 输入 、 处 理 和 输出 环节 加 入 一 定 的 外 力作 用 
驱动 深 阅 读 。 信 息 输入 过 程 直 接 影响 图 式 的 激活 状 
态 , 自 图 式 被 激活 后 的 整个 图 式 活动 可 以 看 做 是 信息 
的 处 理 过 程 ,信息 输出 过 程 ,例如 互动 交流, 往往 能 够 
反 向 推动 新 图 式 的 完善 加 深 阅 读 。 在 新 媒体 环境 中 驱 
动 深 阅读 ,必须 考虑 在 信息 的 输入 、 人 处 理 和 输出 过 程 中 
对 深 阅 读 的 影响 ,从 而 设计 不 同 环节 的 驱动 要 素 ,构建 
深 阅 读 驱 动 模型 。 
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3 ”新 媒体 环境 下 基于 图 式 理论 的 深 阅读 


驱动 模型 


3.1 新 媒体 环境 对 用 户 阅 读 深度 的 影响 
新 媒体 环境 下 信息 爆炸 式 地 激增 ,阅读 量 上 升 了 ， 


但 多 数 都 成 为 了 浅 阅读 ,对 深 阅 读 的 促进 作用 其 微 。 
大 量 浅显 化 的 阅读 形成 的 浅 阅 读 惯性 对 传统 阅读 习惯 
形成 巨大 冲击 ,这 种 深 ` 浅 不 平衡 并 仍 在 畸形 发 展 的 状 
态 对 知识 的 学 习 和 积累 以 及 创新 思维 能 力 的 提升 会 形 
成 不 良 影响 。 在 阅读 这 一 认 知 过 程 的 心理 机 制 中 , 阅 
读 信息 经 历 前 期 信息 输入 .中 期 信息 处 理 . 后 期 信息 输 
出 3 个 过 程 。 其 中 信息 处 理 是 这 一 信息 处 理 系统 的 核 
心 环节 ,新 媒体 环境 对 阅读 深度 的 影响 ,主要 在 于 新 媒 
体 相关 特征 影响 着 阅读 的 信息 处 理 系统 。 

3. Pl 新 媒体 在 信息 输入 环节 影响 阅读 深度 在 信 
大 输入 环节 ,新 媒体 对 阅读 深度 的 影响 主要 在 于 信息 
输 风 的 数量 与 质量 。 新 媒体 环境 下 ,资源 总 体 旦 现 规 
横 大 . 增 速 快 .内 容 杂 的 态势 "”, 这 种 大 量 、 快 更 .多 元 
的 太 片 化 信息 影响 着 信息 的 输入 环节 ,影响 着 深 阅 读 


言 息 总 量规 模 庞大 ,输入 环节 负荷 重 。 新 媒 
体 子 境 下 规模 庞大 的 信息 量 带 给 阅读 信息 输入 环节 过 
恒 阅 负荷 ,读者 的 精力 是 有 限 的 ,集中 注意 力 是 一 个 需 
要 其 费 很 大 精力 去 自我 控制 的 认 知 过 程 中 ,进行 数字 
汉沽 时 保持 注意 力 的 集中 是 有 效 阅 读 的 前 提 , 而 在 网 
络 品 境 中 保持 注意 力 集中 是 比较 困难 的 ,也 是 不 容 忽 
视频 难题 ” ,信息 总 量规 模 的 膨胀 对 深 阅 读 往 往 产 生 
反 全 用。 

“(2) 信息 更 新 速度 加 快 ,输入 环节 应 接 不 暇 。 新 
媒体 环境 下 ,信息 呈现 快 推 性 ,信息 更 新 速度 过 快 时 ， 
思考 分 析 的 速度 难以 跟 上 信息 更 新 速度 ,例如 在 “ 红 黄 
蓝 幼儿 园 " 事 件 中 ,信息 更 新 速度 非常 快 ,各 式 报道 实 
时 更 新 ,但 却 仍然 难以 看 清 事情 的 全 貌 。 北 京 公安 


Vaud 


M. Wolf 发 现成 年 人 长 期 处 于 简易 阅读 时 会 很 难 回归 
到 阅读 深奥 抽象 的 概念 ,她 认为 “Tt was the equivalent 
of visual molasses( 这 是 一 种 视觉 糖浆 )”"" ,长 期 阅读 
简单 易 懂 的 内 容 , 会 对 阅读 思维 能 力 产生 麻 兽 作用 , 形 
成 不 思考 的 习惯 ,从 而 对 深 阅 读 产 生 负 效应 。 
3.1.2 ”新 媒体 在 信息 处 理 环节 影响 阅读 深度 ”信息 
处 理 环节 是 阅读 的 核心 环节 ,信息 在 图 式 结构 中 的 运 
作 机 制 存在 “ 自 下 而 上 ”和 “ 自 上 而 下 ”两 种 处 理 方 
式 ”。 图 式 具 有 层级 性 ,图 式 越 具 体 、 微 观 越 趋 于 底 
层 ,而 概括 性 和 一 般 性 越 强 、 越 宏观 的 图 式 越 趋 于 顶 
层 ”。 自 上 而 下 的 信息 处 理 机 制 , 依 赖 于 读者 已 有 的 
知识 背景 ,在 阅读 时 ,从 已 有 的 经 验 向 下 出 发 , 带 着 对 
言 息 的 期 望 和 预测 来 理解 信息 。 自 下 而 上 的 信息 处 理 
机 制 方向 相反 ,从 阅读 内 容 中 获取 信息 向 上 反馈 理解 
言 息 ,阅读 中 接收 到 的 外 界 信息 如 文字 图像. 声音 等 
具象 信息 经 过 感知 ,与 已 有 图 式 相 匹配 ,再 将 其 相互 联 
系 ,建立 起 一 个 意义 。 新 媒体 环境 中 信息 内 容 存在 形 
式 非 结构 化 ,并 且 内 容 关 系 呈 现 多 维 复杂 关联 ” ,对 
言 息 处 理 环节 会 造成 影响 。 

(1) 非 结构 化 信息 双向 影响 深 阅读 。 非 结构 化 信 
息 具 有 及 时 性 和 纪实 性 强 的 特点 ,解决 正面 临 的 问题 ， 
打通 思路 ,促进 阅读 的 进一步 深入 ;但 非 结 构 化 信息 还 
具有 和 较 强 的 碎片 化 特点 ,并 且 某 些 信息 资源 的 生命 期 
非常 短暂 ” 。 零 散 的 碎片 内 容 跳 跃 式 太 强 ,内 容 不 集 
中 ,不 成 系统 ,主题 思想 不 明显 ,有 人 研究 表明 , 非 结 构 化 
文本 会 加 重 认 知 负荷 ,因此 更 难 被 理解 ,尤其 是 对 于 先 
验 知识 越 少 的 读者 来 说 ,这 种 认 知 负荷 会 表现 得 越 明 
显 ” 。 非 结构 化 的 信息 对 于 深 阅 读 的 影响 主要 受到 
读者 先 验 知识 的 制约 ,对 于 先 验 知识 较 少 的 读者 更 适 
合 阅读 结构 化 的 内 容 , 而 高 知识 的 读者 能 够 从 非 结构 
化 的 文本 中 学 到 更 多 的 东西 。 

(2) 复 杂 多 维 关 联 关 系 阻 碍 自 下 而 上 反馈 机 制 。 
在 新 媒体 时 代 UGC (user generated content ) 的 成 分 非常 


门 对 此 事 的 结论 是 ;确实 存在 个 别 现象 ,但 更 多 的 事 
情 却 是 造谣 ”。 信 息 更 新 速度 很 快 , 多 数 人 对 此 事 的 了 
解 是 跳跃 性 ` 不 连贯 的 ,其 实 对 于 很 多 谣言 上 只 要 稍 加 分 
析 就 能 够 推翻 ,但 应 接 不 暇 的 信息 涌 入 形成 "思维 泡 
沫 ” ,阻碍 了 深入 思考 的 过 程 。 

(3) 信 息 内 容 多 元 化 ,双向 影响 信息 输入 。 信 息 
多 元 化 大 大 增强 了 阅读 内 容 的 可 理解 性 。 新 媒体 时 


重 , 即 用 户 原创 信息 ,围绕 相关 主题 的 原创 信息 会 形成 
信息 群集 合 ,由 于 各 类 用 户 多 次 多 重 的 转发 .回复 \ 评 
论 , 同 一 信息 群 中 的 信息 之 间 关 联 度 较 高 ,不同 信息 群 
之 间 的 信息 关联 情况 复杂 ,这 种 关联 复杂 的 信息 会 
导致 理解 上 的 不 连续 性 ” ,给 读者 建立 信息 节点 之 间 
的 语义 关系 带 来 阻力 ” 。 接 受 的 信息 分 布 多 线程 .多 
维度 ,在 阅读 过 程 中 容易 出 现 对 阅读 内 容 混 淆 理解 张 


代 ,阅读 内 容 呈 现 方式 丰富 多 样 ,图 文 . 影 . 音 等 ,使 读 
物 可 理解 性 增强 ,为 进一步 的 深入 竟 定 了 基础 。 但 人 
在 长 期 面 对 简 单 的 事物 时 ,学 习 和 思考 能 力 会 退化 ， 
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冠 李 戴 等 情况 ,无 法 构建 正确 的 语义 内 容 ,导致 自 下 而 
上 的 信息 处 理 机 制订 乱 , 没 有 真正 理解 信息 ,阅读 容易 
浮 于 表面 ,很 难 深入 进去 。 


萍 泌 宇 , 马 捷 ， 葛 岩 ， 等 . 新 媒体 环境 下 深 阅 读 驱动 模型 与 检验 
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3.1.3 新 媒体 在 信息 输出 环节 影响 阅读 深度 “数字 
时 代 的 深 阅读 必然 是 一 种 参与 式 阅 读 '”, 在 信息 输出 
环节 ,新 媒体 提供 了 丰富 的 输出 渠道 表达 方 式 和 交流 
形式 ,对 深化 阅读 具有 一 定 的 促进 作用 。 一 方面 ,能 够 
很 方便 地 发 表 言 论 ,轻松 地 表明 自己 的 观点 ,用 户 的 参 
与 度 提升 ,能 够 提高 反复 阅读 以 及 反复 思考 和 记忆 的 
几率 ,可 以 进一步 深化 阅读 ; 另 一 方面 ,新 媒体 环境 下 ， 
能 够 方便 地 针对 某 一 事件 发 起 讨论 ,用 户 互动 性 增强 ， 
互动 性 能 够 激发 新 的 想法 ,促使 阅读 目的 不 断 向 前 扒 
进 和 发 展 ,并 且 参与 其 中 往往 能 够 形成 一 种 积极 阅读 
心态 ,对 于 促进 深 阅 读 很 有 帮助 。 

3.2 深 阅 读 驱动 要 素 分 析 

3.2.1 信息 输入 环节 “期 望 "驱动 要 素 “信息 输入 环 
此 是 阅读 的 开端 ,是 图 式 驱动 链 首发 环节 ,伴随 着 图 式 
洲 注 。 信 息 碎片 化 问题 已 难以 回避 ,但 提供 适当 的 
阅 话 服务 可 以 将 碎片 化 的 阅读 引 向 深 阅读 ,例如 使 读 
寺 狠 合适 的 时 间 遇 到 合适 的 读物 '”, 也 就 是 找到 符合 


郑 殉 现 它 的 价值 ,主动 提升 阅读 期 望 值 ,可 以 更 好 地 促 
阅读 的 深入 。 期 望 理论 指出 ,期 望 能 够 激发 人 的 动 
E 测 动人 的 积极 性 ,通过 激发 读者 对 阅读 信息 的 兴 
越 . 温 升 期 望 值 , 通 过 “期 望 "要 素来 促进 图 式 的 有 效 
往 , 驱 动 深 阅 读 。 
在 这 一 阶段 ,需要 充分 考虑 信息 大 量 、 快 速 更 新 、 
96 的 碎片 式 特 征 ,避免 信息 过 量 、 更 新 过 快 所 带 来 的 
负 效应 ,注意 对 这 种 碎片 信息 的 筛选 ,充分 利用 信息 的 
多 西化 提高 对 复杂 信息 的 可 理解 性 ,但 是 避免 对 其 过 
于 依赖 ,可 以 更 有 效 地 激活 图 式 。 期 望 理论 中 证 明 期 
望 值 越 高 ,也 就 是 达到 目标 的 概率 越 大 ,激发 起 的 动力 
就 越 强烈 ””。 可 以 通过 帮助 读者 树立 阅读 目标 并 且 
指明 方向 从 而 提升 期 望 值 : D 要 帮助 读者 明晰 读物 内 
容 , 从 而 帮助 其 树立 阅读 目标 ,这 对 于 阅读 效果 有 很 大 
的 影响 。 目 标 虽 不 同 于 动机 ,但 在 一 定 条 件 下 可 以 转 
化 为 动机 ,激励 和 驱动 人 的 行为 ""。@ 期 望 值 不 仅 与 
目标 有 关 , 还 与 能 够 达到 目标 的 概率 有 关 , 而 这 个 概率 
则 是 由 读者 的 自主 预 判 得 到 的 ,对 阅读 内 容 的 猜测 ,对 
逻辑 思路 的 预测 ,对 感情 基调 的 猜想 ,都 影响 着 期 望 值 
的 高 低 。 对 信息 内 容 有 条 理 有 顺序 的 概述 ,能 够 帮助 
读者 理 顺 文章 逻辑 ,提升 预 判 值 。 
读者 在 刚 接触 文章 时 ,往往 会 首先 抓 取 最 为 突出 
的 信息 ,结合 先 验 知识 和 阅读 经 验 对 内 容 做 出 预 判 和 
选择 。“ 期 望 "驱动 是 在 阅读 前 期 阶段 施加 外 力 刺激 ， 


提炼 信息 的 核心 价值 ,提供 高 度 概括 性 或 重点 突出 的 
材料 ,帮助 读者 快速 明晰 阅读 材料 ,了 解 重点 内 容 , 在 
“接触 "时 激发 读者 的 阅读 兴趣 。 

3.2.2 信息 处 理 环节 “小 辑 " 驱 动 要 素 ”在 阅读 中 期 ， 
深 阅读 的 读者 往往 呈现 一 种 沉浸 状态 ,新 媒体 本 身 为 
读者 带 来 了 更 加 丰富 多 元 的 阅读 体验 ,这 也 是 新 媒体 
独特 的 优势 所 在 ,但 新 媒体 环境 中 非 结 构 化 和 复杂 多 
维 的 信息 关联 也 加 重 了 认 知 负荷 ,对 阅读 理解 形成 了 
阻碍 ,阅读 逻辑 顺序 能 够 影响 情景 构建 ” ,帮助 读者 
把 握 语 言 结构 规律 和 逻辑 发 展 规律 ,利用 “逻辑 "驱动 
来 理 顺 阅读 内 容 可 以 帮助 理解 阅读 内 容 。 如 同 在 猜 脑 
筋 急 转 弯 时 ,有 经 验 的 人 往往 能 知道 谜 面 中 会 在 哪里 
设伏 一 样 ,掌握 语言 结构 规律 更 容易 从 信息 中 抽取 到 
关键 点 , 理 顺 复杂 关联 的 事物 的 逻辑 结构 ,从 而 自 下 而 
上 驱动 深 阅 读 , 同 样 地 , 当 清 晰 地 了 解读 物 的 逻辑 发 展 
规律 时 ,也 可 以 增强 对 信息 的 理解 力 , 发 现 关 键 信息 ， 
促进 深 阅 读 。 

“逻辑 ”驱动 需要 对 文章 进行 一 定 的 加 工 , 如 通过 
标注 重点 内 容 .提供 清晰 的 脉络 结构 等 方式 ,帮助 读者 
在 阅读 时 理 顺 文章 思路 和 逻辑 。“ 逻 辑 " 驱动 主要 通 
过 文本 处 理 等 方式 作用 于 阅读 中 期 ,借助 一 定 的 外 力 
驱动 理解 和 吸收 过 程 , 提 高 信息 处 理 效率 。 

3.2.3 信息 输出 环节 "回归 ”驱动 要 素 “有 研究 发 现 ， 
参与 互动 有 助 于 阅读 ,可 以 提升 阅读 效果 。 参 与 互 
动 过 程 中 会 伴随 信息 输出 ,对 深度 阅读 具有 “回归 ” 作 
力 ,信息 输出 时 ,能 够 反 向 加 深 理 解 ,其 至 升华 之 前 
的 思考 ,“ 参 与 互动 ”是 产生 回归 力 的 重要 途径 。 新 媒 
体 环境 为 读者 的 参与 互动 提供 了 畅通 的 渠道 。 参 与 互 
动 对 阅读 深度 有 着 巩固 作用 ,读者 在 对 读物 进行 回复 、 
评论 过 程 中 发 表 自 己 观点 ,或 者 与 他 人 讨论 ,往往 能 够 
实现 对 读物 本 身 的 “回归 ”, 这 是 一 种 有 意 回归 ,可 以 
实现 重复 阅读 ,加 深 记 忆 。 在 参与 互动 的 过 程 中 ,还 有 
可 能 会 获得 新 的 启发 “回归 ”思考 ,这 是 一 种 无 意 回 
归 ,人 带 着 新 的 理解 重新 回 到 对 读物 的 思考 ,从 而 促进 阅 
读 进 一 步 深 入 。“ 回归 ”驱动 主要 通过 增强 参与 互动 
作用 于 阅读 后 期 ,借助 社交 媒体 等 技术 手段 施加 外 力 
刺激 来 实现 对 阅读 内 容 的 加 深 和 升华 。 

3.3 深 阅 读 驱 动 模型 构建 

基于 图 式 理 论 ,结合 新 媒体 的 特征 及 其 对 深 阅 读 
的 影响 作用 ,在 分 析 深 阅读 驱动 要 素 之 后 ,构建 了 深 阅 
读 的 驱动 模型 , 见 图 2。 

通过 期 望 驱动 ,放大 新 媒体 环境 下 内 容 多 元 化 对 
阅读 积极 性 的 推动 力 ,减弱 庞大 信息 量 对 输入 环节 的 
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图 2 深 阅读 驱动 模型 


v1 


让 六 ,促进 信息 输入 对 图 式 结构 的 有 效 激活 ,增强 图 式 
的 只 奋 性 ;在 信息 处 理 阶 段 , 通 过 远 辑 驱动 ,突出 重点 
[ 豫 , 杭 理 文章 脉络 ,抵消 信息 的 非 结构 化 和 复杂 多 维 
美 丹 带 来 的 负 效应 ,增强 信息 的 可 理解 性 ,促进 图 式 链 
的 线 收 频 发 ;在 信息 输出 环节 ,通过 回归 驱动 放大 新 媒 
体 琢 境 下 便捷 的 参与 互动 对 图 式 驱 动 链 的 反 向 推动 


4 实验 目的 及 依据 
实验 旨 在 测量 读者 在 通过 新 媒体 阅读 的 过 程 


assessement( PISA 国际 学 生 评价 项 目 ) 阅读 素养 测试 理 
念 和 框架 。PISA 是 由 Organisation for economic co -oper- 
ation and development( OECD 经 济 合 作 和 发 展 组 织 ) ， 
以 检测 成 员 国 教育 成 果 , 包 括 阅 读 素养 .数学 素养 和 科 
学 素养 3 方面 ”。PISA 框架 也 曾 运用 在 阅读 效果 测 
试 , 甫 曦 临 等 ” 以 PISA 框架 为 基础 探究 纸 质 阅读 与 
数字 阅读 的 理解 效果 差异 ,在 PISA 的 阅读 素养 测试 杠 
架 下 ,包括 5 个 评估 指标 :寻找 发 现 信息 文本 理解 . 归 
纳 阐释 .反思 和 评价 文本 内 容 ` 反思 和 评价 文本 形式 。 
但 在 实际 测试 过 程 中 很 难 包含 足够 的 条 目测 试 每 一 个 
指标 ,因此 这 5 个 指标 被 概括 为 3 个 方面 并 广泛 应 用 ， 
分 别 是 :信息 获取 和 发 现 \ 文 本 整合 和 理解 .内 容 联 想 
和 推理 。 
4.2 测试 材料 

为 降低 由 于 文章 的 选择 带 来 的 影响 ,本文 选取 了 
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3 篇 网 上 浏览 量 较 高 的 文章 ,主题 分 别 为 “ 首 艘 国产 航 
母 “Alphago“ 一 带 一 路 ” ,选取 这 3 篇 文本 作为 阅读 
材料 ,是 出 于 以 下 考虑 : 

(1) 这 3 篇 文章 均 以 新 媒体 阅读 的 形式 呈现 给 读 
者 ,并 且 浏 览 量 较 高 ,是 大 众 型 的 阅读 材料 。 

(2) 这 3 篇 文章 涵盖 科技 政治 .军事 题材 ,具有 一 
定 的 知识 量 。 

(3) 这 3 篇 文章 长 度 适中 , 均 在 3 500 字 左 右 , 拥 
有 足够 的 信息 量 但 不 元 长 。 

实验 组 根据 深 阅 读 驱 动 模型 对 文章 进行 加 工 , 根 
据 期 望 驱 动 要 素 ,在 文章 前 端 设置 导读 ,凝练 文章 的 精 
华 内 容 , 增 强 吸 引力 ,从 而 调动 起 读者 的 阅读 兴趣 ; 根 
据 逻 辑 驱动 要 素 ,在 文中 设置 小 标题 ,加 粗 重要 内 容 ， 
在 一 定位 置 插入 相关 插图 。 设 置 小 标题 便于 读者 理 清 
文章 的 脉络 框架 ,把握 文章 逻辑 发 展 规律 ,重要 内 容 加 
粗 及 插图 设置 ,便于 突出 重点 、 辅 助理 解 ,以 理 清 语言 
结构 规律 ;根据 回归 驱动 要 素 , 在 文章 末尾 设置 评论 
区 ,向 被 试 者 展示 文章 相关 评论 。 
4.3 被 试 选 择 

本 实验 的 被 试 者 分 为 两 组 ,一 组 被 试 者 正常 阅读 
通过 微 信 公众 号 推送 的 文本 文章 并 回答 问题 , 另 一 组 
被 试 者 完成 根据 深 阅 读 驱 动 模型 设计 的 文章 和 阅读 过 
程 完 成 阅读 并 回答 问题 。 为 控制 年 龄 ,学历 水 平 、 及 专 
业 素 养 等 个 体 差 异 对 阅读 效果 的 影响 ,被 试 者 从 吉林 
大 学 信息 管理 系 中 招募 。 本 次 参加 实验 的 总 人 数 为 
51 人 ,被 试 者 处 于 同一 年 龄 段 , 熟 悉 新 媒体 阅读 方式 ， 
对 信息 的 接受 和 分 析 能 力 相 近 , 个 体 对 文章 接收 能 
差异 较 小 。 
4.4 问卷 设计 

根据 PISA 阅读 素养 测试 广泛 应 用 的 信息 获取 和 
发 现 . 文 本 整合 和 理解 .内 容 联 想 和 推理 3 类 测试 指 
标 ,本 次 阅读 测试 问卷 的 设计 也 围绕 每 篇 文章 的 细节 、 
整体 思想 以 及 根据 文章 所 产生 相关 联想 展开 ,以 考察 
根据 深 阅读 驱 动 模型 所 设计 的 阅读 情景 是 否 能 够 提升 
阅读 效果 。 每 篇 文章 10 道 题目 ,划分 为 3 个 方面 , 具 
体 情 况 见 表 1 。 

其 中 细节 型 题 要 求 读 者 能 够 发 现 并 记忆 文中 细节 
处 的 知识 点 ;理解 型 题 主要 考察 读者 对 文章 主要 内 容 
的 理解 以 及 对 重要 知识 的 理解 程度 ;思考 型 题 主要 考 
察 读者 对 文章 知识 的 内 化 程度 。 由 于 理解 型 题目 从 内 
容 整 体 和 重要 知识 两 个 方面 进行 考察 ,因此 3 类 题 型 
的 分 数 分 布 为 1:2:1。 
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表 1 测试 问卷 设计 
文章 编号 。 ”题目 类 型 阅读 测试 问卷 题目 
文章 1 细节 型 题 。 1. 组 装 第 一 块 钢板 是 航母 开始 建造 的 标志 [判断 题 ] 


2. 新 航母 的 舰 岛 尺寸 相 比 辽宁 舰 有 所 增加 [判断 题 ] 
3. 目前 ,世界 上 只 有 美国 拥有 超级 航母 [ 判断 题 ] 
4. 航母 下 水 后 并 不 能 马上 服役 ,还 需 进 一 步 般 装 ,以 及 一 系列 的 测试 ,服役 后 还 需 再 经 过 2 -3 
理解 型 题 。 5. 由 于 海浪 作用 力 和 船体 下 水 时 产生 的 颠 艇 ,实际 水 深 应 远 高 于 船舶 吃水 线 [ 判断 题 ] 
6. 新 航母 的 载 机 数量 以 及 战机 出 动 效 率 高 于 辽宁 舰 [ 判断 题 ] 
7. 新 航母 吨位 为 5 万 ,法 国 " 戴 高 乐 "号 吨位 只 有 4 万 ,新 航母 的 战斗 力 要 远 胜 于 “戴高乐 "号 [ 判断 题 ] 
10. 请 选择 下 列表 述 中 你 认为 与 本 文 最 相符 的 两 个 [多 选 题 ] 
A. 本 文 主要 内 容 是 :分 析 国产 航母 与 其 他 航母 的 不 同 点 
B. 本 文 写作 主要 目的 是 :帮助 读者 了 解 首 稻 国产 航母 的 国际 地 位 
C. 本 文 认 为 中 国 首 稻 航母 的 建造 虽然 大 大 提升 了 我 国 的 军事 实力 ,但 还 是 应 该 客观 ,冷静 看 待 中 国航 母 发 展 ( 正确 答案 ) 
D. 本 文 认为 国产 航母 对 并 不 代表 最 新 航母 发 展 方向 的 辽宁 舰 的 重复 和 效仿 , 比 直接 跟 进 最 新 航母 建造 技术 更 有 益 ( 正确 答案 ) 
E. 本 文 认为 国产 航母 001A 在 非 战 时 最 重要 的 任务 是 海上 定期 巡航 
思考 型 题 。 8. 国产 航母 对 我 国有 着 怎样 的 意义 [多 选 题 ] 
A. 吃透 航母 这 种 巨 系统 的 设计 、 建 造 全 过 程 ( 正确 答案 ) 
B. 培养 出 一 批 大 型 主 战舰 艇 设计 建造 人 才 ( 正确 答案 ) 
C. 巩固 了 我 国 的 海上 防线 (正确 答案 ) 
D. 大 型 战舰 的 建造 成 功 可 以 促进 小 型 战舰 的 建造 技术 提升 
9. 为 何 说 外 媒 过 分 吹捧 国产 航母 [多 选 题 ] 
A. 英 国 的 “伊丽莎白 女王 ”级 航母 的 飞机 起 飞 方式 并 非 外 媒 中 “常规 ”方式 
B. 英法 俄 等 海军 强国 在 航母 应 用 方面 经 验 丰富 (正确 答案 ) 
C. 中 国 的 “电磁 弹射 技术 ”并 没有 那么 好 
D. 法 国 “ 戴 高 乐 ”号 搭载 的 3 代 半 战机 “阵风 ”战斗 力 超 强 (正确 答案 ) 
章 2 细节 型 题 。 1. 在 韩国 首尔 的 国际 象棋 大 赛 中 柯 洁 败 于 人 工 智能 AlphaGo[ 判断 题 ] 
2. AlphaGo 诞生 于 英国 [ 判断 题 ] 
3. AlphaGo 依靠 超级 计算 机 的 运算 速度 取胜 [ 判断 题 ] 
4. IBM 超级 计算 机 “深蓝 "在 20 年 前 就 战胜 过 人 类 [ 判断 题 ] 
理解 型 题 。 5.“ 强 化 学 习 ” 即 通过 与 环境 交互 获得 最 优 解 ,也 就 是 “经 验 积累 ”[ 判断 题 ] 
6. 强化 学 习 技 术 在 自动 驾驶 领域 的 研究 中 已 经 被 广泛 认可 [判断 题 ] 
7. 强化 学 习 技术 发 展 过 程 中 受到 的 最 大 阻碍 来 自 于 现实 生活 中 的 多 变量 多 维 数 [ 判断 题 ] 
10. 请 选择 下 列表 述 中 你 认为 与 本 文 最 相符 的 两 个 [多 选 题 ] 
A. 本 文 的 重点 描述 对 象 是 :人 工 智能 程序 一 一 AlphaGo 
B. 本 文 的 主要 内 容 是 :AlphaGo 与 柯 洁 的 对 战 过 程 
C. 本 文 认 为 AlphaGo 软件 安装 在 如 今 最 高 性 能 的 计算 设备 上 
D. 本 文 认为 AlphaGo 是 通过 积累 经 验 ,动态 寻找 最 优 方 法 赢得 胜利 的 ( 正确 答案 ) 
EE. 本 文 认为 强化 学 习 技术 的 到 来 让 人 工 智能 在 技术 上 提升 到 新 高 度 ( 正确 答案 ) 
思考 型 题 。 8. 以 下 关于 强化 学 习 技术 的 发 展 说 法 正确 的 有 [多 选 题 ] 
A. 强化 学 习 技术 的 出 现 主要 取决 于 计算 机 技术 的 发 展 
B.“ 最 优 控制 "理论 及 ”动态 规划 ”理论 是 强化 学 习 技术 的 理论 基础 的 重要 组 成 部 分 (正确 答案 ) 
C. 强化 学 习 的 过 程 中 ,会 在 过 去 习 得 的 估 测 结果 的 基础 上 ,对 未 来 状态 进行 尽 可 能 的 “ 拟 合 ”正确 答案 ) 
D. 强化 学 习 的 发 展 中 融和 人 了 ” 试 错 " 思想 (正确 答案 ) 
9. 强化 学 习 技术 如 何 应 用 [多 选 题 ] 
A. 自动 驾驶 汽车 反复 进行 并 线 练习 ,每 一 次 并 线 成 功 后 ,系统 自动 加 强 对 这 些 动 作 的 偏好 ( 正确 答案 ) 
B. 机 械 辟 每 次 完成 捡拾 动作 ,根据 效果 它们 会 得 到 不 同 的 奖励 值 ,加 强 接近 目标 的 动作 (正确 答案 ) 
C. 对 机 械 臂 的 捡拾 程 序 反复 修改 实验 ,加 强 捡拾 效果 
D. 根据 当前 的 广告 环境 状态 ,进行 训练 ,最 终 通过 比 对 , 求 得 最 优 的 结果 ,并 形成 模型 ( 正确 答案 ) 
E. 模拟 自动 驾驶 汽车 的 并 线 情 况 , 并 选取 其 中 一 种 最 优 方 案 ( 正确 答案 ) 
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图 二 情报 三 作 
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ChinaXiv 合 作 期 刊 


题目 类 型 


( 续 表 1) 
阅读 测试 问卷 题目 


细节 型 题 。 1 中国 搞 一 带 一 路 从 


方 的 开放 ,中 国 上 
的 大 众 


此 纪 80 年 代 的 


西 
3. 希 


湛 、 法 国 刀 主 所 


6. 美国 实现 世界 平衡 的 方法 在 于 推翻 对 划 
7. 美国 在 中 东 并 没有 建立 起 所 希望 的 


10. 请 选 


A. 本 文 的 主要 内 容 是 :解读 中 国 
B. 本 文 主要 从 国内 视 域 来 解读 “一 带 一 路 ” 
C. 本 文 认为 中 国 也 可 以 


4. 中 国 是 当今 世界 最 具 能 力 进行 基础 设施 建设 的 
理解 型 题 。 5. 国家 之 间 的 政治 问题 对 于 一 带 一 路 政策 的 推行 是 一 大 挑战 [判断 题 
不 利 的 政权 ,再 建立 新 的 
民主 政权 和 政治 秩序 
择 下 列表 述 中 你 认为 与 本 文 最 相符 的 两 个 [ 多 选 题 ] 

“一 带 一 路 ”的 原因 .战略 规划 及 时 代 背 景 (正确 答案 ) 


像 亚洲 四 小 龙 和 日 本 一 样 逃避 中 等 收入 陷阱 


国家 内 部 需要 来 看 ,是 要 避免 中 等 收入 陷阱 [判断 题 ] 
放 都 是 资本 推动 
以 实现 人 人 贡献 人 人 有 份 [ 判断 题 ] 


的 [ 判断 题 ] 


国家 [ 判断 题 ] 


民主 政权 [判断 题 ] 
判断 题 ] 


D. 本 文 认为 “一带 一 路 "的 国际 大 背景 是 周边 的 环境 在 不 断 恶化 (正确 答案 ) 


EE. 本 文 认为 欧美 等 发 达 国 家 没有 能 力 维持 世界 经 济 平衡 ,因此 对 中 国 
. 为何 说 中 国有 能 力 搞 ” 一带 一 路 "[ 多 选 题 ] 


| 
村 
姓 
诺 


站 人 口 基数 大 
国 大 规模 进行 基础 设施 建设 的 时 代 已 经 
中 国 积累 了 丰富 的 基础 设施 建设 技术 经 验 


DS nm 
也 
出 


9. 发 展 “ 一 带 一 路 "所 面临 的 困难 包 


中 国 国民 手中 有 很 多 过 剩 的 现金 (正确 答案 
舌 [ 多 选 题 ] 


的 经 济 发 展 持 观 望 态度 


基本 过 去 ,出 现 过 剩 的 生产 力 (正确 答案 ) 


正确 答案 ) 
) 


A. 来 自发 展 中 国家 竞相 发 


受 所 带 来 的 竞争 压力 


B. 来 自 与 欧美 等 发 达 国 家 的 和 
C. 来 自 邻 国 对 自身 国家 安全 问题 的 
D. 来 自 政权 不 稳定 国家 政治 变动 带 来 的 影响 
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益 冲 突 (正确 答案 ) 
旨 心 (正确 答案 ) 
和 损失 (正确 答案 ) 


EE. 来自 自身 知识 储备 不 足 、 解 释 不 型 


位 导致 其 


他 国家 对 “一 带 一 路 "了 解 程度 不 够 


4 它 实验 过 程 

CC(1 ) 要 求 所 有 被 试 者 关注 专 为 实验 所 设计 的 微 信 
公 闪 号 ,将 读者 随机 分 为 两 组 ,分 别 是 一 组 和 二 组 ,其 
中 己 组 为 对 照 组 ,二 组 为 实验 组 。 

@ 〇 (2 ) 第 一 组 读者 按照 所 推送 的 文章 编号 顺序 ,分 
别 阅读 未 被 加 工 过 的 3 篇 纯 文本 文章 ,并 在 阅读 之 后 
点 击 “ 阅 读 原文 ”, 进 入 问卷 测评 界面 ,完成 问卷 并 提 


A 
RA 


[e] 


| 


第 二 组 读者 按照 所 推送 的 文章 编号 顺序 ,分别 阅 
读经 过 加 工 的 3 篇 文章 ,并 要 求 其 在 阅读 每 篇 文章 之 
后 ,浏览 评论 区 并 发 送 一 条 评论 至 后 台 。 

4.6 结果 分 析 

对 实验 数据 进行 筛选 ,对 IP 地 址 重复 的 数据 根据 
提交 答卷 时 点 排序 ,将 时 点 相近 并 且 重 复 回 答 同 一 份 
问题 的 数据 看 做 实验 对 象 未 按照 操作 要 求 重复 回答 问 
卷 , 根 据 实验 者 的 IP 地 址 及 答卷 提交 时 点 筛选 重复 操 
作 的 数据 ,最 终 3 轮 实 验 共 剩 余 144 份 答卷 ,6 组 数据 
量 保持 一 致 ,每 组 24 份 。 

两 组 之 间 差 异性 比较 适合 用 独立 样本 +t 检验 ,此 
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次 阅读 实验 过 程 中 两 组 参与 者 为 不 同 个 体 ,可 以 认为 
数据 具有 独立 性 ,由 图 3 可 知 数据 近似 正 态 分 布 ,符合 
独立 样本 t 检验 数据 条 件 。 在 进行 独立 样本 t 检验 时 ， 
知 方差 方程 Levene 不 显著 则 认为 方差 齐 次 ,参考 “ 假 
设 方差 齐 次 ” 栏 的 数值 , 若 显 著 则 认为 方差 不 齐 次 , 参 
考 “ 假 设 方差 不 齐 次 ” 栏 的 数值 。 检 验 结果 见 表 2。 
从 总 体 水 平 看 ,方差 方程 Levene 检验 显著 性 为 
0.759 ,方差 齐 次 的 均值 方程 t 检验 显 著 性 小 于 0.05， 
两 组 读者 阅读 效果 存在 显著 差异 。 对 每 篇 文章 进行 统 
计 ,3 篇 文章 的 方差 方程 Levene 检验 显著 性 分 别 为 
0. 839 .0.476 .0.498, 均 大 于 0. 05 ,文章 1 的 方差 齐 次 
的 均值 方程 t 检 验 显著 性 为 0.037 ,小 于 0. 05 ,两 组 读 
者 阅读 效果 存在 显著 差异 。 文 章 2 的 方差 齐 次 的 均值 
方程 t 检 验 显著 性 为 0.072, 大 于 0.05 ,但 在 0.05 -0.1 
之 间 , 表 明 两 组 读者 阅读 效果 存在 边缘 显著 差异 。 文 
章 3 的 方差 齐 次 的 均值 方程 { 检验 显著 性 为 0.04 ,小 
于 0. 05 ,两 组 读者 阅读 效果 存在 显著 差异 。 
统计 每 篇 文章 第 一 组 和 第 二 组 回答 10 道 题目 总 
分 分 布 情况 ,如 图 3 所 示 ,两 列 为 组 别 间 总 分 分 布 情况 


| 
凡 图 式 理论 为 视角 [] 图书 和 邮 Q 习 以 全 售 湖 剧 
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表 2 阅读 测试 组 别 与 总 分 独立 tf 检验 结果 
方差 方程 的 Levene 检验 均值 方程 的 + 检验 
显著 性 a 差分 的 95% 置信 区 间 
F 显著 性 T df 均值 差 值 ”标准 误差 值 
( 双 尾 ) 下 限 上 限 
总 体 ”假设 方差 齐 次 .094 .759 —3.750 142 .000 —4.847 2 1.2927 -7.4027 -2.2918 
假设 方差 不 齐 次 —3.750 141.969 .000 -4847 2 1.292 7 -7.4027 -22918 
文章 1 ”假设 方差 齐 次 .042 .839 -2.145 46 .037 -5.1667 2.408 3 -10.0143  -.3190 
假设 方差 不 齐 次 —2.145 45. 627 .037 -5.1667 2.408 3 -10.0154  -.3179 
文章 2 ”假设 方差 齐 次 .517 .476 —1.838 46 .072 -3.958 3 2.153 2 -8.2926 .375 9 
假设 方差 不 齐 次 —1.838 45. 840 .072 —3.958 3 2.153 2 —8.2930 .376 3 
文章 3 ”假设 方差 齐 次 .466 .498 -3.030 46 .004 -5.4167 1.787 9 -9.0156 -1.8177 
假设 方差 不 齐 次 —3.030 45.739 .004 -5.4167 1.787 9 -9.016 1 -1.817 2 


对 比 ,三 行为 3 篇 文章 总 分 分 布 情况 对 比 。6 组 实验 

的 总 分 分 布 拟 合 线 近似 符合 正 态 分 布 ,表明 数据 样本 

其 有 一 定 代表 性 。 
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组 别 
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定 影响 ,合适 的 阅读 内 容 形 式 、 过 程 形式 设计 能 够 提升 
阅读 效果 ,促进 深入 阅读 。 在 阅读 内 容 形 式 的 设计 方 
面 ,可 以 首先 引起 读者 兴趣 ,然后 帮助 读者 形成 清晰 的 

思维 逻辑 ,在 阅读 过 程 形式 设计 方面 ， 


本 加 
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图 3 阅读 效果 分 布 情况 
从 曲线 位 置 来 看 ,第 二 组 的 分 布 曲线 相 较 于 第 一 
组 的 分 布 曲线 右 偏 ,表明 第 二 组 均值 水 平 高 于 第 一 组 ， 
第 二 组 整体 阅读 平均 效果 较 好 。 从 曲线 形状 看 ,相同 


编号 的 文章 曲线 形状 相似 度 更 高 ,表明 对 于 同一 篇 文 


可 以 延长 读者 对 文章 的 关注 ,以 评论 
等 形式 促进 “阅读 回归 ”。 


本 研究 试图 探究 在 新 媒体 环境 
下 ,施加 一 定 的 外 力 条 件 能 否 驱动 深 
阅读 。 结 合 新 媒体 环境 对 阅读 的 影响 
作用 ,提炼 出 "期望"“ 人 逻辑 "“ 回 归 ”3 
个 驱动 要 素 , 这 也 印证 了 李 桂 华 '" 提 
出 的 “创造 相遇 ”“ 丰 富 体 验 ”“ 回 归 对 
话 ”3 条 数字 时 代 深 阅读 路 径 ,将 这 3 
个 要 素 融 入 新 媒体 阅读 的 内 容 与 流程 
设计 中 ,分 别 从 阅读 前 期 .中 期 \. 后 期 
3 个 阶段 分 析 新 媒体 环境 下 了 驱动 深 阅 
读 的 外 力 条 件 , 依 据 驱动 要 素 设计 实 
施 深 阅 读 驱 动 实验 ,发 现在 新 媒体 环 
境 下 能 够 通过 施加 一 定 的 “外 力 ” 来 驱动 深 阅 读 , 而 且 
这 一 驱动 模式 具有 一 定 的 普 适 性 。 

在 阅读 实验 中 ,加 入 了 深 阅 读 模 型 刺激 的 实验 组 
3 篇 文章 的 阅读 理解 的 平均 成 绩 均 高 于 对 照 组 ,由 于 
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章 , 读 者 的 分 数 分 布 有 着 近似 的 标准 差 , 同 一 篇 文章 的 
总 分 分 布 离散 程度 相似 ,说 明 相 较 于 第 一 组 的 读者 ,第 
二 组 读者 的 阅读 水 平 为 整体 性 的 提高 ,可 以 认为 阅读 
驱动 模型 能 够 有 效 提升 整体 阅读 水 平 。 

本 实验 两 组 被 试 者 的 理解 力 在 个 体 水 平 上 存在 一 
定 差异 ,但 被 试 个 体 学 历 水 平 .学科 背景 一 致 ,因此 结 
果 出 现 较 大 偏差 的 可 能 性 较 小 。 通 过 实验 可 以 看 出 ， 
不 同 的 阅读 条 件 会 对 新 媒体 环境 下 的 阅读 效果 产生 一 


实验 者 是 随机 分 组 ,因此 可 以 认为 深 阅 读 模型 能 够 帮 
助 读者 提升 阅读 效果 ,促进 深 阅 读 。 从 认 知 层面 分 析 ， 
阅读 的 本 质 是 对 信息 进行 认 知 吸收 ,图 式 机 制 表明 人 
脑 在 阅读 过 程 中 基于 图 式 活动 来 理解 ,吸收 信息 。 但 
这 一 过 程 会 受到 外 界 促进 或 者 阻碍 的 影响 最 终 产 生 不 
同 效果 ,也 就 表现 出 了 深浅 两 种 阅读 。 当 外 界 因素 能 
够 有 效 激活 图 式 , 促 进 图 式 结构 的 深化 和 更 新 ,从 外 在 
表现 来 看 读者 将 更 容易 进入 深 阅 读 ,然而 当 外 界 因 素 
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对 图 式 活动 形成 阻碍 作用 时 ,从 外 在 表现 来 看 读者 将 
更 容易 处 于 浅 阅 读 状 态 , 对 信息 只 知 其 大 概 ,过 后 即 
忘 。 因 此 ,通过 某 些 外 力 刺 激 能 够 促进 深 阅 读 。 

基于 深 阅 读 驱 动 模型 ,依据 “期 望 “ 好 辑 " 和 ”加 
归 ” 要 素 施 加 外 力 刺激 后 ,读者 的 阅读 效果 明显 改善 ， 
并 且 根据 研究 数据 分 析 , 每 篇 文章 实验 组 和 对 照 组 读 
者 的 阅读 效果 呈现 整体 性 右 偏 ,这 说 明 此 模型 对 深 阅 
读 产 生 了 积极 的 驱动 作用 ,并 且 对 普遍 受 测 者 的 阅读 
效果 都 产生 一 定 程度 上 的 提升 。 从 认 知 层面 分 析 ,“ 期 
望 ”, “逻辑”" 和 “回归 ”三 要 素 的 县 加 作用 能 够 促进 读 
者 对 阅读 内 容 的 理解 , 理 顺 文章 脉络 结构 ,加 深 记 忆 ， 
图 式 的 深化 和 更 新 程度 更 高 ,阅读 更 为 深入 ,因此 阅读 
效果 普遍 提升 。 
二 本 文 从 认 知 层面 分 析 , 更 容易 发 现 深 阅读 和 浅 阅 
ee 

程 分 析 深 阅读 和 浅 阅 读 的 不 同 之 处 ,结合 新 媒体 

于 hot 人 对流 频 发 的 深 
网 二 角 发 点 ,将 提取 出 的 驱动 要 素 匹 配 实际 阅读 过 程 ， 
变 迪 出 实际 阅读 过 程 中 深 阅 读 的 触发 机 制 , 使 驱动 模 
5 如 具有 实 操 性 
QJ 本 文 的 研究 还 存在 一 定 的 不 足 , 实 验 依据 深 阅读 
II 
有 刘 步 探究 每 一 个 驱动 要 素 在 其 中 所 产生 的 作用 和 
9 天 未 来 的 研究 也 将 会 关注 这 一 点 ,针对 各 个 驱动 

及 其 各 种 组 全 形式 设计 多 组 对 照 实验 ,进一步 分 
析 儿 完善 深 阅读 驱动 模型 。 此 外 ,新 媒体 环境 发 展 迅 
速生 新 月 异 ,阅读 的 内 涵 也 越 来 越 丰富 ,如 立体 阅读 ， 
本 鬼 所 构建 的 深 阅 读 驱 动 模型 仅 以 普通 平面 内 容 为 研 
究 对 象 ,当面 向 更 多 样 的 阅读 形式 和 内 容 时 , 深 阅 读 的 
驱动 模式 还 可 以 进一步 完善 。 
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The Drive Model and Test of Deep Reading in New Media Environment : 
From the Perspective of Schema Theory 
Pu Hongyu Ma Jie:” Ge Yan’ Zhao Tianyuan’ 
! School of Management, Jilin University, Changchun 130022 
\ ? Information Resources Research Center, Jilin University, Changchun 130022 

、 =Abstract : | Purpose/significance | With the sudden emergence of shallow reading in the new media environment , 让 
is Even gradually presenting a tendency that people become increasingly addicted to this way of reading. However, driving 
deeD reading is a crucial issue to maintain the balance of reading state as well as beneficial to reading promoting. [ Meth- 
of Process | This paper discusses the differences between deep reading and shallow reading from the perspective of cogni- 
tom 5 and believes that the differences between the two lies in the different completeness of the schematic chain in reading. 
OfNthe basis of this, the paper analyzes the trigger for deep reading, and puts forward three driving factors including ex- 
peStation, logic and recurrence to design a deep reading drive. Then, a controlled experiment was designed to verify the 
validity of the model. [ Result/conclusion | The experiment results show that the addition of certain interference factors 
cafihromote the deep reading and the reading effect of readers’ is improved collectively after applying the deep reading 
dd model and it has general applicability to some extent. 


==—=Keywords: new media environment deep reading shallow reading schema theory 
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发 表 于 《图 书 情报 工作 》2018 年 第 62 卷 第 5 期 第 97 - 105 页 的 题名 为 《基于 图 相似 度 的 专利 侵权 检测 方法 研 
究 》 的 文章 ,经 过 专家 和 编辑 部 讨论 分 析 , 认 为 该 文 在 实验 论证 环节 存在 缺陷 。 编 辑 部 欢迎 业界 学 界 对 此 做 进一步 
的 核实 核验 工作 。 
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